Det har ar en utbildning som gor dig sékrare
pa hur du ska agera nar olyckan ar framme.
Utbildningen innehaller féljande delar:

- Grundlaggande omhéandertagande oavsett
olycka (LABCDE).

- Omhandertagande vid skallskador inom idrotten.

- Behandling av stukningar och sadant som leder
till muskulara blédningar.

Utbildare
Urban Nilsson

1 april, kl. 18.00-21.00 i Pitea

Acusticum, Kunskapsallén 14

» Anmal dig har senast 29/3

Utbildningen ar kostnadsfri for alla
idrottsforeningar. Anmalan ar bindande.

Kontakt

Anne Merildinen, RF-SISU Norrbotten
070-6867611
anne.merilainen@rfsisu.se

Utbildare

Urban Nilsson, brandman pa
Raddningstjansten i Lulea.

Det innebar ett arbete fyllt av raddning av
manniskor, djur, egendom, milj6 och ibland
aven forebyggande arbete.



https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1379871

